Nutzerordnung der Kletteranlage
der DAV Sektion Braunschweig e.V.

an der

Deutscher Alpenverein

Gluldenstrasse 39¢c

1.

Betreten der Kletteranlage und Kletterberechtigung
1.1 Die Kletteranlage darf nur von berechtigten Personen betreten und benutzt werden.
Berechtigte Personen sind
a) Personen im Besitz einer glltigen Nutzerkarte, die diese Nutzerkarte vorweisen kdnnen und
im Besitz eines DAV Kletterscheins "Vorstieg" sind.
b) Personen die im Rahmen von Kooperationsvertrdgen mit der Sektion Braunschweig des
Deutschen Alpenvereins e.V. klettern.
c) Personen die unter Aufsicht von Fachpersonal (Fachibungsleiter/innen oder
Kletterbetreuer/innen) klettern.
d) Personen die an Veranstaltungen, Vereinsgruppenterminen oder Wettkdmpfen der Sektion
Braunschweig des Deutschen Alpenvereins e.V. teilnehmen.
1.2 Nicht berechtigt sind Kinder und Jugendliche bis zum 14. Lebensjahr. Ausnahmen sind:
a) Kinder und Jugendliche in den Kinder- und Jugendgruppen der Sektion Braunschweig des
Deutschen Alpenvereins e.V.
b) Veranstaltungen fir Kinder und Jugendliche der Sektion Braunschweig des Deutschen
Alpenvereins e.V.
¢) Kinder und Jugendliche in Begleitung einer erziehungsberechtigten Person
1.3 Berechtigt sind zusétzlich natirliche und juristische Personen, die kommerziell tétig sind.
Ausnahmen kénnen mit dem/der Kletterwandreferenten/tin der Sektion vereinbart werden.

Zugang und Offnungszeiten

2.1 Die Anlage darf nur innerhalb der vorgesehenen Offnungszeiten tiber die vorgesehenen
Zutrittswege betreten werden. Die Offnungszeiten werden auf den Internetseiten (www.davbs.de)
der Sektion Braunschweig des Deutschen Alpenvereins e.V. bekanntgegeben.

2.2 Das Klettern auf dem Westbalkon (Seite zum Wallgraben) ist Freitags, Samstags und Sonntags
sowie an Feiertagen ab 20.00 Uhr untersagt.

2.3 Der Zugang am Wochenende sowie in Ferien oder an Feiertagen erfolgt durch den Seiteneingang
Echternstrale. Der Zugangsschlissel wird in der Geschéftsstelle gegen Pfand verliehen.

2.4 Uber Ausnahmen und Sonderveranstaltungen entscheidet der/die Kletterwandreferent/in.

2.5 Das Parken von PKW auf den Parkplétzen der Sporthalle GiildenstraBe ist im Sommerhalbjahr
vom 01.04. — 30.09. unter der Woche von 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr und am Wochenende von 8:00
Uhr — 22:00 Uhr gestattet. Der DAV Ausweis muss sichtbar hinter die Windschutzscheibe des
PKW gelegt werden.

Nutzung der Anlage

3.1 Bei Gewitter oder Schnee- /Eisglatte darf die Wand nicht beklettert werden.

3.2 Bei Dunkelheit darf die Anlage nur mit vorgesehener Beleuchtung beklettert werden. Das
Anschalten der Beleuchtungsanlage erfolgt mit dem Leihschliissel, der in der Geschéftsstelle zu
erhalten ist.

3.3 Die Wand darf nur mit sauberen Sport- oder Kletterschuhen beklettert werden.

3.4 Die Anlage ist pfleglich zu behandeln und im sauberen Zustand zu belassen.

3.5 Die Anordnung der Griffe und Touren in der Anlage darf nur nach Ricksprache mit dem/der
Kletterwandreferenten/in verandert werden.

3.6 Bouldern (seilfreies Klettern) ist bis zu einer Tritthdhe von 60 cm Uber dem Boden erlaubt. Das
Queren von eingehé&ngten Routen ist untersagt. Eine Behinderung anderer Kletterer ist zu
vermeiden.

3.7 Das Aussteigen Uber die Umlenkung hinaus sowie das Beklettern der Hinterkonstruktion der
Wand ist verboten.

3.8 Zur Sicherung missen alle Haken/Umlenkeinrichtungen benutzt werden.

3.9 Das Seil muss in beide Umlenkkarabiner eingelegt werden. Pro Umlenkung darf nur ein Seil
eingehangt werden. Beim Nachsteigen bzw. Klettern im Toprope miissen die Expressschlingen
ggf. im Nachsteigerseil eingehangt sein, um ein Herauspendeln im Nachstieg zu vermeiden. Es
durfen nur Seile mit einer Lange von mindestens 30m verwendet werden.

3.10 Aushildung und Einweisung in die Sicherungstechnik dirfen aus Sicherheitsgriinden nur durch
ausgebildetes Personal im Auftrag der Sektion Braunschweig des Deutschen Alpenvereins e.V.
erfolgen.



http://www.davbs.de/

Nutzerordnung der Kletteranlage
der DAV Sektion Braunschweig e.V.

an der

Deutscher Alpenverein

Gluldenstrasse 39¢c

Nutzung der Anlage (Fortsetzung)

3.11 Die Benutzung von mobilen Telefonen und MP3 Playern oder &hnlichen Geréten ist im Bereich
der Anlage untersagt.

3.12 Personen die nicht aktiv klettern oder sichern, haben sich auBerhalb der Umzaunung der
Kletterwand aufzuhalten.

3.13 Kinder sind wéhrend ihres gesamten Aufenthaltes in der Anlage zu beaufsichtigen. Das Spielen
im Kletter- und Boulderbereich und in Bereichen, in denen Gegenstande oder Kletterer
herunterfallen kénnen, ist untersagt. Vor allem Kleinkinder durfen sich dort nicht aufhalten.

3.14 Taschen und Rucksécke sind aullerhalb der Umz&unung abzustellen.

3.15 Die Anlage ist vor jeder Benutzung einer visuellen Inspektion zu unterziehen. Der Sturzraum ist
freizuhalten.

3.16 Schaden an der Anlage miissen umgehend dem Kletterwandreferenten oder der Geschaftsstelle
der Sektion Braunschweig des Deutschen Alpenvereins e. V. gemeldet werden.

3.17 Nach der Benutzung muss der Uberkletterschutz ordnungsgeman verschlossen und alle Tiiren
abgeschlossen werden. Die Tur zur Sporthalle und das Tor zur Kletteranlage sind zu schlieRen.
Der Uberkletterschutz ist zu sichern.

3.18 Zusatzlich zu dieser Nutzerordnung gilt die Ordnung fiir die stadtischen Sportanlagen - dazu
gehort z.B. das Alkoholverbot, das Rauchverbot und das Verbot des Mitbringens von Tieren
(beim Hausmeister/in der Sporthallen GiildenstraB3e einzusehen).

Haftung und Schadenersatz

4.1 Jeder ist grundsétzlich fur die eigene Sicherheit verantwortlich und Klettert auf eigenes Risiko.
Klettern ist immer mit der mdglichen Gefahr einer Verletzung, eines Unfalls oder eines
folgenschweren Sturzes verbunden. Jeder Benutzer der Anlage klettert auf eigene Gefahr.

4.2 Eltern haften fir ihre Kinder

4.3 Auf personliches Eigentum ist zu achten. Fir verlorengegangene und beschédigte Gegenstande
sowie Kleidung wird keine Haftung tbernommen.

4.4 Schadensersatzanspriiche gegen den Trager sowie gegen dessen Beauftragte sind auf den Umfang
der abgeschlossenen Vereinshaftpflichtversicherung beschrankt

4.5 Fur nicht volljahrige Personen missen die Erziehungsberechtigten die Einverstandniserklarung
fur Minderjahrige ab dem 14. Lebensjahr unterschreiben. Die Sorgeberechtigten nicht volljahriger
Nutzer Gbernehmen schriftlich auch die Haftung fur solche Schaden, die von ihren Kindern bzw.
ihrer Sorgeberechtigung unterliegenden Personen zu vertreten sind.

4.6 Mit dem Erwerb der Nutzerkarte versichert der Benutzer, dass er Uber Kletter- und
Sicherungskenntnisse verfligt, die Gefahren des Kletterns kennt und die anerkannten
Sicherheitstechniken anwenden wird.

Hausrecht

5.1 Der Vorstand der Sektion Braunschweig des Deutschen Alpenvereins e.V., der/die
Kletterwandreferent/in und die von ihm/ihr beauftragten Personen (iben an der Kletterwand das
Hausrecht aus. Sie kontrollieren die Berechtigung der Nutzer. lhren Anweisungen ist Folge zu
leisten.

5.2 Wer gegen die Benutzerordnung verstot, kann durch den Vorstand, den/der
Kletterwandreferenten/in oder deren Beauftragte von der Benutzung ausgeschlossen werden.

5.3 Das Recht der Sektion Braunschweig des Deutschen Alpenvereins e.V., Schadensersatzanspriiche
geltend zu machen, bleibt unberihrt.

5.4
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Zusitzlich zur Nutzerordnung gelten die verbindlichen Kletterregeln des Deutschen Alpenvereins, die dieser
Nutzerordnung beigefiigt sind.

Braunschweig, den 08.02.2016

Jks JlipN o g

Markus Kintscher Emel Herrmann, Carsten Burka&t
Kletterwandreferent 1.72. Vorsitzende/r
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Deutscher Alpenverein

Kletter-Regeln
Boulder-Regeln

a-m® sicher-klettern.de

Hallen-Regeln
Richtiges Verhalten in der Halle

€D Du hast Verantwortung!
> Dubenutzt die Kletter- und Boulderhalle eigenverant-
wortlich! Der Betreiberfiihrt keine Kontrollen durch.

» Klettern und Bouldern bergen erhebliche Sturzge-
fahren: Du kannst dich oder andere schwer oder
todlich verletzen.

» Schau hin, wenn Fehler passieren: Sprich sie an!

€ Fairness und Riicksichtnahme!
» Nimm Ricksicht und gefdhrde niemanden.
» Passe dein Verhalten der jeweiligen Situation an.

» Langes Ausbouldern, Reservieren von Routen und
unnotige Stiirze vermeiden.

» Auf ausgewiesener Kletterlinie bleiben.

» Lass den Sichernden ihren Aktionssraum.

» Vermeide unnotigen Magnesiaverbrauch.

> Klettere oderbouldere nur mit geeigneten Schuhen.

€) Achtung Gefahrenraum!
> InderKletter-oder Boulderhalle konnen Gegenstande
herabfallen.

» Gefahr besteht auch, wenn du nicht kletterst oder
boulderst.

» Beachte den moglichen Sturzraum dber dir.

@) Hindernisse wegraumen!
» Kletter-und Boulderbereich immerfreivon Riicksacken,
Trinkflaschen, Kinderwédgen, Spieldecken halten.

» Lege dort keine Gegenstande ab und lass auch die
Einrichtung dort, wo sie steht (Tische, Bédnke, etc.).

) Bei Unfillen Erste Hilfe!

> Jeder Kletterer ist zur Hilfeleistung verpflichtet.
Informiere unverziiglich das Hallenpersonal.

» Auf Anfrage Personalien bekannt geben.

() Beschidigungen melden!

» Beschéddigte oder lose Griffe, Kletterplatten, Haken,
Karabiner oder Expressschlingen unverziiglich melden.
Verdnderungen sind untersagt.

» Routensperrungen beachten.

0 Die Kletterhalle ist kein Spielplatz!

» Kinder beaufsichtigen.

» Spielen in den Kletter- und Boulderbereichen ist aus
Sicherheitsgriinden nicht erlaubt.

> Minderjahrige ab 14 Jahren diirfen nur mit Einverstandnis-
erklarung derErziehungsberechtigten unbeaufsichtigt
klettern .

() Gefahr durch Schmuck und lange Haare!

» Schmuck kann hangenbleiben und dich verletzen.

» Lange Haare zusammenbinden: sie konnen sich im
Sicherungsgerdt verfangen.

» Lasse den Chalkbag beim Bouldern am Boden oder
hdnge ihn dir ohne Karabiner um.

() Alkohol- und Rauchverbot!

» Nach Alkoholkonsum nicht klettern und bouldern.
» Rauchen ist verboten — auch im AuBenbereich.

(1) Handy, Musik und Tiere storen!

» Handys lenken ab und kénnen herunterfallen.
» Kopfhorer beeintrachtigen deine Aufmerksamkeit.
> Die Mitnahme von Tieren ist nicht erlaubt.



Kletter-Regeln

Sicher Klettern in der Halle

€D Partnercheck vor jedem Start!

» Benutze nur geeignete und zeitgemafe Ausriistung.
» Vor jedem Kletterstart erfolgt der Partnercheck:
- Korrekt geschlossener Klettergurt?
- Korrekter Anseilknoten und Anseilpunkt?
- Funktion des Sicherungsgerdts gepriift?
- Sicherungskarabiner geschlossen?
- Seil ausreichend lang?
- Seilende abgeknotet?
» Vergewissere dich iberdie Sicherungskompetenz des
Kletterpartners — er halt dein Leben in seiner Hand!

> Vereinbare vor dem Kletterbeginn die Seilkommandos
»Zu“und ,,Ab“.

€) Im Vorstieg direkt einbinden!

» Binde dichim Vorstiegimmer direktin den Anseilpunkt
des Gurtes ein.

> Im Top Rope kannst du dich alternativ auch mit Safe-
bineroderzweigegengleich eingehdngten Karabinern
einbinden.

9 Sicherungsgerit richtig bedienen!

» Wende eine allgemein anerkannte Sicherungstechnik an.
Beachte das Bremshandprinzip (eine Hand umschlief3t
immer das Bremsseil) und die korrekte Position der
Bremshand.

» Positioniere dich beim Sichern nahe an derKletterwand.
Sichere ohne Schlappseil. Achte aufeinen angemessenen
Gewichtsunterschied zwischen den Partnern und hdnge
bei Bedarf Gewichtssdcke in den Anseilpunkt.

» Sichern ist Prazisionsarbeit und erfordert deine volle
Aufmerksamkeit — lass dich nicht ablenken.

() Alle Zwischensicherungen einhingen!
» Griffe kdnnen sich drehen oderbrechen, deshalb musst
du alle Zwischensicherungen einhdangen.
» Spontane Stiirze sind immer moglich.

> Informiere moglichst deinen Partner bevor du dich ins
Seil setzt oder stiirzt.

) zwischensicherungen nicht
iiberstreckt einhdangen!

» Hange alle Zwischensicherungen aus stabiler Position,
nicht tiberstreckt und moglichst auf Hiifthohe ein.

» Bis zum fiinften Haken droht Bodensturzgefahr.

() Sturzraum freihalten!

» Achte auf einen freien Sturzraum an der Wand und am
Boden.

» Klettere nicht im Sturzraum anderer.

> Uberhole nurin Absprache mit dem Vorausklettern-
den - er hat grundsatzlich ,Vorfahrt*.

» Vermeide Pendelstiirze!

€) Kein Top Rope an einzelnem Karabiner!

» Hange beim Top Rope Klettern das Seil immer in die
zwei dafiir vorgesehenen Umlenkkarabiner.

» Klettere nicht iber die Umlenkung hinaus.

() Pendelgefahr beachten!

» Steige in stark iberhdngenden Bereichen nur mit ein-
gehdngten Zwischensicherungen nach.

€) Nie Seil auf Seil!

» Hange in die Umlenkkarabiner und auch in Zwischen-
sicherungen immer nur ein Seil.

() Vorsicht beim Ablassen!

> Informiere deinen Partner bevor du dich ins Seil setzt.
» Lasse deinen Partner langsam und gleichméfig ab.
> Achte auf einen freien Landeplatz.

Boulder-Regeln

Sicher Bouldern in der Halle

(1) Aufwérmen!

» Besonders beim Bouldern treten hohe Belastungen
fiir Muskeln, Bander und Sehnen auf. Warme dich
auf! Damit kannst du Verletzungen vorbeugen. Nutze
dafiir geeignete Bereiche.

(2) Sturzraum freihalten!
» Halte dich nicht unter Bouldernden auf, sie kdnnen
jederzeit stiirzen oder abspringen.
» Bouldere nicht zu engnebeneinanderoder ibereinander.
» Kollisionen kénnen zu Verletzungen fiihren.

(3) Spotten!

» Spottet euch bei Bedarf gegenseitig. Wenn du allein
bist, frag ob dich jemand spotten kann. Achte bei
derSicherheitsstellung darauf, dass derBouldernde
nicht auf dich fallen kann.

(4) Abspringen oder Abklettern?

» Wahle die Kletterhdhe so, dass du noch sicher lan-
den kannst. Versuche moglichst auf geschlossenen
FuBen zu landen und abzurollen.

» In speziell ausgewiesenen Fallen ist es moglich
auszusteigen.

» Wenn méglich abklettern, statt abspringen. Das ist
schonender fiir Knie und Riicken und beugt Verlet-
zungen vor.

(5) Auf Kinder achten!

» Nimm Riicksicht auf Kinder.

» Kinderunter 14 Jahren benétigenim Boulderbereich
eine Aufsicht.



Sturzraum Kein Toprope an Pendelgefahr Nie Seil auf Seil! Vorsicht beim SiCher

fre'halten! e'nzelnem Karab'ner! beaChten! » nie zwei Seile in einem Umlenkkarabiner Ablassen!
» am Boden und an der Wand » zwei unabhdngige Sicherungspunkte » Toprope in stark tiberhangenden Routen nur > nie liber Schlingen ablassen » Kommunikation am Umlenkpunkt k|ettern "m ‘
» auch bei Pendelsturzgefahr » mindestens zwei Karabiner mit eingehédngten Zwischensicherungen » Partner langsam und gleichméRig ablassen

» auf freien Landeplatz achten

Die 10 Hallen-Kletterregeln
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Sicher klettern mit den Alpenvereinen:




Sicher klettern

Klettern birgt Risiken!

Bei unzureichender Beherrschung der Siche-
rungstechnik besteht Absturzgefahr.

Lass dich ausbilden!

In Kletterkursen und durch qualifizierte Aus-
bilder erwirbst du alle notwendigen Fertig-
keiten.

Sprich Fehler an!

Mach andere Kletterer auf ihre Fehler auf-
merksam.

Kinder nicht iiberfordern!

Beachte beim Klettern mit Kindern den
Gewichtsunterschied und deren geringere
Handkraft und Konzentrationsfahigkeit.

Volle Aufmerksamkeit

beim Sichern!

Wéhle beim Sichern den richtigen Standort
und achte darauf, dass kein Schlappseil
entsteht.

> www.alpenverein.de > www.alpenverein.at
> www.alpenverein.it > www.sac-cas.ch
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Partnercheck vor
jedem Start!

» Gurtverschliisse

» Anseilknoten und Anseilpunkt
» Karabiner und Sicherungsgerat
» Seilende abgeknotet

Im Vorstieg
direkt einbinden!

» im Toprope auch mit zwei gegengleichen
Karabinern moglich

Sicherungsgerat
richtig bedienen!

» nur mit vertrauten Gerdten sichern

» eine Hand umschlief3t immer das Bremsseil
» korrekte Position der Bremshand beachten
» Gewichtsunterschied beriicksichtigen

Alle
Zwischensicherungen
einhangen!

» Stiirze sind immer méglich
» Griffe konnen sich drehen oder brechen

Zwischensicherungen
nicht iiberstreckt
einhangen!

» einhdngen aus stabiler Position
» moglichst auf Hiifthohe einhdngen
» biszum fiinften Haken droht Bodensturzgefahr




